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Packliste für Reisen in das Südliche Afrika 
 
Auf geht’s nach Afrika. Mit der Mahena Safaris Packliste möchten wir Ihnen das Koffer 
packen erleichtern. In der folgenden Packliste finden Sie viele Anregungen. Bitte treffen Sie 
selbst Ihre persönliche Auswahl und die Anzahl der benötigten Reise-Utensilien.  
 
 

 Reisevorbereitung 
• Reiseunterlagen allgemein 
• Anzahlungen / Restzahlungen 
• Reiseversicherungsunterlagen: buchbar bei Mahena Safaris 

o Auslandskrankenversicherung 
o Reiserücktrittsversicherung 
o Reisegepäckversicherung   

• Impfungen / Impfausweis 
o Malariaprophylaxe entsprechend den Herstellervorgaben beginnen bzw. 

mitführen 
• Gültigkeit Dokumente (Reisepass muss bei Einreise mindestens noch 6 Monate 

gültig sein und mindestens zwei freien Seiten für das Visum enthalten) 
• Visum beantragen 
• Kreditkarte besorgen (VISA-Card) 
• Kreditkartensperrnummern notieren 
• Kg-Gewicht beim Gepäck beachten  Platz lassen im Koffer für Souvenire + 

Mitbringsel der Reise 
• auf Flüssigkeiten achten (100ml dürfen nur ins Handgepäck) mehr als 100ml in 

den Koffer packen sowie auch Scheren und Taschenmesser….) 
• Anreise zum Flughafen (Parkgebühren am Flughafen können evtl. teuer werden) 
• Essensbestellung im Flugzeug 
• Sitzplätze im Flugzeug 
• Schloss und Schlüssel für Ihr Gepäck 
• Kissen für Flug 
• Reiseproviant 
• Wer kümmert sich zu Hause um Briefkasten, Pflanzen, Haustiere? 

 
 Dokumente und Papiere 

• Reisepass 
• Flugticket 
• Reiseunterlagen 
• Internationaler Führerschein 
• Auslandskrankenversicherung 
• Kreditkarte / Bargeld / andere Zahlungsmittel 
• Tauchschein 
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• Übersetzte Geburtsurkunde bei minderjährigen Kindern und die Einverständnis-
erklärung eines sorgeberechtigten Elternteils, welches nicht mit reist. 

• Fotokopien von Dokumenten und wichtige Telefonnummern 
 

 Für Unterwegs: 
• Reisetagebuch, Adressbuch, Stift 
• Literatur, Reiseliteratur, Straßenkarte 
• Notebook 
• Fotoapparat  
• Videokamera 
• Wörterbuch 
• Tagesrucksack 
• Korkenzieher  
• Kleine Taschenlampe 

 
 Technische Geräte 

• Akkus / Batterien 
• Handyaufladekabel 
• GPS-/Navigationsgerät 
• Fernglas 
• Fotoausrüstung  
• Speicherkarten 
• Adapter / Adapterkabel 

 
 Körperpflege 

• Creme Gesicht / Körper / Hand 
• Deo 
• Ohropax 
• Duschgel  / Seife / Shampoo 
• Ersatzbrille, Ersatzlinsen 
• Reise-Fön  
• Haarbürste  / Kamm 
• Handspiegel  / Taschenspiegel  
• Handtücher / Badetücher 
• Haarspange/ -gummi 
• Schminkutensilien 
• Kontaktlinsenpflege 
• Lippenpflege 
• Nagelfeile und Nagelschere (nicht ins Handgepäck) 
• Pinzette 
• Rasierzeug 
• Sonnenbrille 
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• Sonnenschutz mit hohrem Lichtschutzfaktor 
• After-Sun-Crème 
• Tampons/Binden 
• Taschentücher 
• Wattestäbchen 
• Zahnbürste / Zahnseide 
• Zahnpasta  / Mundwasser 

 
 Reiseapotheke 

• wichtige persönliche Medikamente 
• Allergiepass / -medikamente 
• Einmalhandschuhe 
• Malariaprophylaxe 
• Erkältungsmittel 
• Schmerzmittel (Kopf) 
• Desinfektion 
• Durchfall / Magen-Darm 
• Verbandszeug 
• Verhütungsmittel 
• Fieberthermometer 
• Insektenschutzschutz/-stiche 
• Pflaster (in verschiedenen Größen) 
• After-Sun-Lotion / Creme gegen Sonnenbrand 
• Tabletten gegen Übelkeit / Reiseübelkeit 
• Wund- / Brandsalbe  
• Moskitonetz 

 
 Hobby 

• Bücher / Zeitschriften / E-book 
• Mal-/Zeichenmaterial / Stifte 
• Spielsachen für die ganze Familie (Karten, Würfel, Reisespiele) 
• Fernglas 
• Foto-/Videoausrüstung 
• Näh - / Strick- / Häkelzeug 
• Sport- /Wanderausrüstung / -schuhe / -kleidung 
• MP3-Player, USB-Stick für Autoradio  

 
 Kleidung – Outdoor und bequem 

• schwere Sachen während der Anreise anziehen (spart Gepäck) 
• Hemd / Bluse / T-Shirts 
• Hosen / lang, kurz, ¾ Hosen, Leggings / leicht und luftig 
• Gürtel / Hosenträger 
• leichte Wind- /Regenjacke 
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• Fleecejacke 
• Kleid/Rock 
• Longsleeve / Pullover 
• Auf Safari: lange Hose und Pullover, Jacke 
• Schlafanzug / Nachthemd 
• Hut (Sonnenschutz) 
• Schal / Halstuch / Kopftuch 
• Bequeme Schuhe / Wanderschuhe / Sandalen  
• Unterwäsche 
• Socken 
• Badeanzug / -hose /Taucherbrille 
• Badelatschen / Flipflops 

 
 Kinder 

o Auto-Kindersitz 
o Bücher 
o Hörspiele (USB-Stick, MP3-Player, CD’s) 
o Pflegetücher 
o Sonnenhut 
o Spielzeug 
o Kuscheltier 

 
 Campingzubehör 

o Kabelbinder 
o Kissen / Auflagen 
o Plane 
o Schlafsack / Kissen / Bettwäsche / Wolldecken 
o Taschenlampe / Stirnlampen 
o Taschenmesser (nicht ins Handgepäck) 

 
 Campingküche 

o Alu- / Frischhaltefolie 
o Flaschen- Dosenöffner (nicht ins Handgepäck) 
o Frischhaltedosen / (verschließbare) Plastiktüten 
o Gewürze / Gewürzmischung 
o Instant-Kaffee  
o Spülmittel / Lappen / Bürste / Schwamm 
o Tagesration an Essen & Trinken (Lunchpaket) 
o Vorräte  Einkauf im Supermarkt  

 
 Campinghaushalt 

o Rucksack 
o Kerze 
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o Küchenrolle 
o Lappen 
o Nähzeug 
o Kleine Plastik-/große Mülltüten (um die Koffer einzupacken bei staubigen 

Strecken) 
o Schere 
o Streichhölzer / Feuerzeug (nicht ins Handgepäck) 
o Reisewaschmittel / Wäscheklammern / -leine  
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